Classe 2AP 2023/24

FILASTROCCA

Sono donna, questo é certo,

a parlare mi diverto,

sembro debole ma non lo sono
e la forza il mio dono,

sono donna, che fortuna

lo dico senza paura alcuna

Sono uomo, cresciuto e maturo
e non voglio essere “il duro”,
rispetto amore e liberta

questo cerco in verita,

sono uomo e sono fiero

lo dico all’universo intero

Donna o uomo, uomo o donna
chi del mondo € la colonna?
Con il tempo abbiam capito
non c’e un genere favorito,
siam diversi per natura

ma importanti in pari misura!

NESSUNO COMANDA

Sei uomo oppure donna,

Nessuno ha il diritto di farti o dirti nulla,
Non é la forza o I’intelligenza,

Non e la gonna o il pantalone,

Che da il diritto di far da padrone,

Il rispetto e un diritto di tutti,

E per tutti non e mai abbastanza,

Non usare arroganza,

Ma impara 1’uguaglianza.



POESIA 1

Donne creatrici di tutto,
di amore e di luce,
d’arte e di poesia,

di bellezza e di grazia.

Donne forti e fragili,
coraggiose e temerarie,
intelligenti e sensibili,
passionali e amorevoli.

Donne, madri, figlie, sorelle, amiche,
compagne di vita,

donne da rispettare,

donne da amare.

Donne che lottano per i propri diritti,
per la propria liberta,

per la propria dignita,

per un mondo piu giusto e uguale.

Donne che ispirano,

che incoraggiano,

che danno speranza,

che rendono il mondo un posto migliore.

Rispettate le donne,
perché sono esseri umani,
con 1 propri sogni,

con le proprie speranze,
con i propri diritti.

Rispettate le donne,
perché sono il futuro,
il presente,

il passato,

la nostra vita.

E infine rispettate le donne,

perché coloro a cui fate male,
verbalmente e fisicamente,s

ono le donne che vi hanno donato la vita.



TESTO DI CANZONE RAP

Se picchi una donna sei un figlio di m******>*

ti ammazzo di schiaffi se picchi una donna,
soprattutto se € la mia nonna,

una donna non si tocca neanche con un dito

se lo fai apposta sei un fallito

poi diventi un pentito

e ti spezzo quel dito

che hai usato

per infrangere un regolamento giurato

tu per me sei un disagiato

sei un mentalmente menomato

ti sei messo in croce

mo ti faccio delle torture e ti causa un dolore atroce
per queste donne senza voce

tu vieni in modo precoce

infatti usi le mani perché é piu semplice di riuscire a spendere due parole
per dire sono meno uomo di te e per capirlo non hai bisogno di prove
ma solamente scuse per queste donne

e di portare avanti il loro onore

di pagare in maniera onesta e di non fare il maialone
durante una riunione

nessuno si vuole sedere sulle tue gambe, scimmione!

A VOLTE

A volte una parola

puo essere piu tagliente di una lama affilata
A volte uno sguardo

ti stende piu di un pugno
A volte il silenzio

ti assorda piu di un urlo

A volte le parole

si spengono in gola,

come una candela

A volte la violenza verbale
fa pit male di quella fisica



TESTO DI CANZONE

(Verse)

Nel mio cuore c’e una voce che grida,

Siamo tutti uguali, non dobbiamo dividerci.
Il rispetto di genere, un’importante missione,
Creiamo un mondo in cui ogni anima brilla.

(Chorus)

Rispettiamo il genere, dentro e fuori,
Lasciamoci andare oltre queste barriere.
Uniti insieme, forti nella diversita,

Il rispetto di genere spalanca nuove vie.

(Outro)

Camminiamo insieme, mano nella mano,

Verso un futuro dove i paradigmi sono abbattuti.

Il rispetto di genere e nostro obiettivo comune,

La strada verso 1’uguaglianza, da percorrere a braccia aperte.

POESIA 2

non ci sono cose che non possiamo fare,

noi siamo liberi e liberi di sognare,

possiamo scegliere come giocare,

che cosa fare e che cosa studiare,

bambini e bambine hanno stesse opportunita,
tutti devono rispettare la parita.

RIFLESSIONE SUL RISPETTO DI GENERE

Oggi vi voglio parlare della mia definizione di uomo.

Un uomo é colui che rispetta la donna, che la fa sentire una regina. Ora mai ci sono troppo
notizie di maltrattamenti, stupri, molestie.

Una cosa banale é il fischio, perché fischiare a una ragazza? Io ogni tanto me lo chiedo e mi
sono dato due risposte: la prima é che non hanno un cervello abbastanza sviluppato per
capire se é una azione da fare o da non fare, e I'altra é farsi trascinare dalla massa.

Chi fischia si crede figo e magari le tocca pure il sedere cosi fa capire ai suoi amici che lui e
un figo. Ora io non reputo cosi un figo perché trattare come un’oggetto una donna, una
ragazza. e davvero un comportamento che un vero uomo non lo farebbe mai, perché un vero
uomo la donna la proteggera e la rispettera sempre.



RIFLESSIONE SUL RISPETTO DI GENERE

Secondo me il diritto di genere e: Prevenire e combattere la violenza sulle donne. Garantire
la parita di accesso delle donne alla giustizia. Raggiungere una partecipazione equilibrata di
donne e uomini nel processo decisionale politico e pubblico. Raggiungere il mainstreaming
di genere in tutte le politiche e misure.

Secondo me bisogna combattere sta cosa perché tutti noi sul lavoro siamo uguali e non
capisco perché una donna debba essere sotto pagata per il lavoro che fa, e non capisco
perché una donna non puo fare il muratore, 1’autista ecc.

IL MONDO DELLA DISPARITA DI GENERE.

Giorgia e una ragazza di 26 anni, e nata nel 3000 e fin da piccola il suo sogno e sempre stato
viaggiare nel tempo, in quanto archeologa; la sua passione piu grande e la storia, decide
quindi di viaggiare nel tempo e tornare nell'anno 2023.

Dopo un lungo viaggio, Giorgia arriva finalmente al 2023, per prima cosa vuole visitare la
citta di Milano per vedere come fosse circa mille anni prima della sua nascita.

Purtroppo, fin da subito nota che gli uomini la guardano e l'approcciano in un modo
inusuale, che la mette a disagio. Lei non é abituata a tutto questo, ma non e finita qui!
Giorgia decide di trascorrere sei mesi nel 2023, trova un lavoro e una casa in cui vivere, €
felice di aver realizzato il suo sogno, ma e anche molto triste perché ogni giorno, mentre si
reca al lavoro in metropolitana, riceve commenti e attenzione indesiderate da parte degli
uomini. Inoltre, non capisce perché ogni sera sente parlare di femminicidi al telegiornale,
prima di questo viaggio nel tempo lei non conosceva neanche questo termine. E rimasta
senza parole quando nel posto in cui lavora, prima di assumerla le hanno chiesto se avesse
intenzione di rimanere incinta.

Nel 3000 non c'e nessuno di questi problemi perché il mondo e diverso rispetto a quello che
noi conosciamo oggi, e uomini e donne collaborano e la disparita di genere non esiste
neanche, proprio perché e molto piu naturale che ci sia collaborazione tra i due sessi
piuttosto che disparita.

Mi auguro che questo problema finisca prima del 3000 e magari anche gia nei prossimi anni
con le nuove generazioni che crescono consapevoli di cio che e questo problema, dei danni
che porta soprattutto alle donne e che quindi si lavori attivamente per risolverlo.

Racconto: IL CAMBIAMENTO NELLA SOCIETA.

Le donne in Italia possono votare solo dal 1946. Si tratta di una conquista recente rispetto
alla storia dell’umanita.

Nonostante il passaggio al diritto di voto, fino a neanche 40 anni fa, c’erano tutta una serie
di altre leggi statali che non assicuravano la parita di genere.



Un esempio: la legge sul matrimonio riparatore.

Il matrimonio riparatore, fino a poco tempo fa,permetteva a chi stuprava di mantenere il
proprio onore, sposando la propria vittima. Il reato era estinto se avveniva il matrimonio. A
spingere per il matrimonio riparatore non era solo lo stupratore con la sua famiglia, ma
anche la famiglia della vittima, che spingeva per questa soluzione per ripristinare 1’onore
perduto.

La prima a ribellarsi fu Franca Viola. Che nel 1965 venne rapita e stuprata per otto giorni.
Invece di ricorrere al matrimonio riparatore, la famiglia di Franca prense una decisione
difficile, rinunciare al proprio onore e rivolgersi alla giustizia. Grazie al rifiuto di Franca,
all’appoggio di una famiglia dai principi saldi, e nato lo spunto per fare valere il diritto delle
donne. Nel 1981 la legge sul matrimonio riparatore venne abolita.

Alle volte nella storia servono passi coraggiosi per fare valere il diritto delle donne.

Ancora oggi ci sono delle ingiustizie sociali, ad esempio sui salari ridotti per le donne. E’
necessario il coraggio di tutta la societa per arrivare ad un cambiamento, che poco a poco sta
ridando la dignita alla vita delle donne.

SENZA TITOLO
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